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 ▪ geen opleiding/ 

werk 
of 

▪ werk zonder 

adequate 

toerusting/ 

verzekering  
 

▪ geen 

zoekactiviteiten 

naar opleiding/werk 

▪ wat zoekactiviteiten 

gericht op 

opleiding/werk 
 

▪ ingeschreven op 

school maar niet 

volgend 
 

▪ veel schoolverzuim 

/dreigend ontslag  

 

▪ op schema met 

opleiding 
of 

▪ heeft 

startkwalificatie met 

tijdelijke baan 
 

▪ volgt traject naar 

opleiding/werk  
 

▪ zelden ongeoorloofd 

verzuim 

▪ volgt opleiding maar 

loopt achter  / 

geregeld verzuim 

van opleiding/ werk 
 

▪ volgt traject naar 

opleiding/werk  

▪ presteert zeer goed 

op opleiding 
of 

▪ heeft 

startkwalificatie met 

vaste baan 
  

▪ geen ongeoorloofd 

verzuim 
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▪ groeiende complexe 

schulden 
 

▪ geen inkomen 

▪ beschikt niet over 

vrij besteedbaar 

inkomen  
 

▪ groeiende schulden 
 

▪ ongepast uitgeven  

▪ beschikt over vrij 

besteedbaar 

inkomen  
 

▪ gepast uitgeven  
 

▪ eventuele schulden 

verminderen  
 

▪ eigen beheer van 

inkomen/schulden 

▪ besteedbaar 

inkomen voor 

noodzakelijke 

behoeften 
 

▪ uitkering 
 

▪ eventuele schulden 

zijn stabiel of zijn 

onder beheer (door 

derden) 

▪ beschikt over vrij 

besteedbaar 

inkomen met enige 

verantwoordelijk-

heid  
 

▪ aan het eind van de 

maand is geld over 
 

▪ geen schulden 

L
I
C

H
A

M
E
L
I
J
K

E
  

G
E
Z

O
N

D
H

E
I
D

  

▪ een noodgeval/ 

kritieke situatie  
 

▪ direct medische 

aandacht nodig 

▪ lichamelijke 

aandoening die 

medische 

behandeling vereist  
 

▪ functioneren is 

ernstig beperkt door 

lichamelijk 

problemen  
 

▪ krijgt geen 

behandeling 

▪ minimaal lichamelijk 

ongemak 

  

▪ functioneren is 

marginaal beperkt 

door lichamelijk 

ongemak  
 

▪ goede 

behandeltrouw of 

geen behandeling 

nodig 

▪ lichamelijke 

aandoening  
 

▪ functioneren is 

beperkt door 

lichamelijk 

problemen   
 

▪ behandeltrouw is 

minimaal of 

beperking bestaat 

ondanks goede 

behandeltrouw 

▪ lichamelijk gezond  
 

▪ gezonde leefstijl 

(gezonde voeding 

en voldoende 

bewegen)  
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  ▪ geestelijke 

noodsituatie  
 

▪ een gevaar voor 

zichzelf/ anderen 

▪ geestelijke 

aandoening maar 

geen gevaar voor 

zichzelf/ anderen  
 

▪ functioneren is 

ernstig beperkt door 

geestelijk 

problemen  
 

▪ krijgt geen 

behandeling 

▪ minimale tekenen 

van geestelijke 

onrust  
 

▪ functioneren is 

marginaal beperkt 

door geestelijke 

onrust  
 

▪ goede 

behandeltrouw of 

geen behandeling 

nodig 

▪ geestelijke 

aandoening  
 

▪ functioneren is 

beperkt door 

geestelijk 

problemen  
 

▪ behandeling is 

minimaal of 

beperking bestaat 

ondanks goede 

behandeltrouw 

▪ geestelijk gezond  
 

▪ niet meer dan de 

dagelijkse 

beslommeringen/ 

zorgen 
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▪ dakloos of in 

crisisopvang 

▪ voor wonen 

ongeschikte 

huisvesting of 

dreigende 

huisuitzetting 

▪ veilige, stabiele en 

toereikende 

huisvesting  
 

▪ gedeeltelijk 

autonome 

huisvesting 

(begeleid wonen) 

▪ veilige, stabiele 

huisvesting maar 

slechts marginaal 

toereikend of in 

onderhuur 
 

▪ verblijft in niet-

autonome 

huisvesting 

(instelling) 

▪ veilige, stabiele en 

toereikende 

huisvesting  
 

▪ autonome 

huisvesting 

(zelfstandig wonen)  
 

▪ woont bij ouders/ 

verzorgers 

V
E

R
S

L
A

V
I
N

G
 

▪ is afhankelijk van 

drugs/ games/ 

gokken/ internet 
 

▪ heeft lichamelijke/ 

geestelijke 

problemen door 

verslaving en heeft 

behandeling nodig 

▪ gebruikt 

problematisch 

drugs/ games/ 

gokken/ internet 
 

▪ heeft door 

verslaving 

lichamelijke/ 

geestelijke 

problemen  
 

▪ krijgt geen 

behandeling  

▪ geen drang naar 

drugs/ games/ 

gokken/ internet 
 

▪ krijgt goede 

behandeling of er is 

geen behandeling 

nodig 

▪ gebruikt drugs/ 

games/ gokken/ 

internet 
 

▪ gebruik is niet 

problematisch  
 

▪ krijgt weinig 

behandeling of heeft 

geen behandeling 

nodig 

▪ gebruik van drugs/ 

games/ gokken/ 

internet heeft totaal 

geen invloed op 

zijn/haar leven 

 

▪ zeker geen 

behandeling nodig 
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 ▪ niet van toepassing 

door crisissituatie of 

heeft ernstige 

overlast  
 

▪ afwezigheid van 

activiteiten die 

plezierig/ nuttig zijn  
 

▪ geen structuur in de 

dag  
 

▪ onregelmatig dag-

nacht ritme  

▪ geen participatie  

▪ nauwelijks 

activiteiten die 

plezierig/ nuttig zijn  
 

▪ nauwelijks structuur 

in de dag  
 

▪ afwijkend dag-nacht 

ritme 

 

▪ enige participatie  

▪ persoonlijke 

hindernis 

(motivatie) om 

meer te participeren  
 

▪ voldoende 

activiteiten die 

plezierig/ nuttig zijn  
 

▪ nauwelijks 

participerend 

▪ logistieke, financiële 

of sociale 

hindernissen om 

meer te participeren  
 

▪ onvoldoende 

activiteiten die 

plezierig/ nuttig zijn 

maar voldoende 

structuur in de dag  

▪ actief participerend  
 

▪ tijd is overwegend 

gevuld met 

plezierige/ nuttige 

activiteiten  
 

▪ gezond dag-nacht 

ritme  
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▪ zeer regelmatig 

(wekelijks/maandelij

ks) contact met 

politie/justitie, die 

een negatieve 

invloed op de 

jongere heeft.  

▪ regelmatig 

(meerdere keren per 

jaar) contact met 

politie/justitie, die 

een negatieve 

invloed op de 

jongere heeft. 

▪ zelden (minder dan 

eens per jaar) 

contact met 

politie/justitie, die 

een negatieve 

invloed op de 

jongere heeft. 

▪ soms (eens per jaar) 

contact met 

politie/justitie, die 

een negatieve 

invloed op de 

jongere heeft. 

▪ geen contact met 

politie/justitie, die 

een negatieve 

invloed op de 

jongere heeft. 
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▪ is helemaal alleen 
 

▪ geen steun van 

familie of van een 

volwassene  
 

▪ geen vrienden  

▪ geen steun van 

familie of van een 

volwassene  
 

▪ verkeerde/weinig 

vrienden 
 

▪ kan niet goed 

overweg met 

familieleden  

▪ voldoende steun 

van familie of een  

volwassene  
 

▪ voldoende vrienden  
 

▪ geen problemen 

met familieleden 

▪ een beetje steun 

van familie of van 

een volwassene  
 

▪ een paar vrienden 
   

▪ regelmatig ruzie 

met familieleden  
 

▪ gezond sociaal 

netwerk 
 

▪ veel steun van 

familie of een 

volwassene 
 

▪ veel goede vrienden 

die positieve invloed 

hebben  

 

1-2 
Acute problematiek  

3-4 
Niet zelfredzaam 

5-6 
Beperkt zelfredzaam 

7-8 
Voldoende zelfredzaam 

9-10 
Volledig zelfredzaam  

1-2 
Acute problematiek  

3-4 
Niet zelfredzaam 

5-6 
Beperkt zelfredzaam 

7-8 
Voldoende zelfredzaam 

9-10 
Volledig zelfredzaam  


